
Estimado/a responsable de selección: 

Me dirijo a ustedes para expresar mi interés en formar parte de su equipo dentro del sector 
de la estética y la belleza. 

Soy titulada en Grado Medio de Estética y Belleza y, aunque mi experiencia laboral se ha 
desarrollado principalmente a través de las prácticas profesionales, considero que esta 
etapa me ha permitido adquirir una base sólida y una gran preparación para incorporarme al 
mundo laboral. 

Uno de los aspectos que más ha enriquecido mi formación ha sido la oportunidad de 
realizar mis prácticas mediante una beca Erasmus en Irlanda. Esta experiencia internacional 
me permitió trabajar en un entorno profesional diferente, adaptarme a nuevos métodos de 
trabajo, tratar con clientes de distintas nacionalidades y desenvolverme con autonomía y 
responsabilidad fuera de mi país. 

Durante este periodo desarrollé habilidades técnicas relacionadas con los tratamientos 
estéticos, la atención al cliente, la organización del trabajo y el mantenimiento de los 
estándares de calidad e higiene propios del sector. Además, aprendí a trabajar bajo presión, 
a resolver situaciones de manera eficaz y a ofrecer siempre un trato cercano y profesional. 

Me considero una persona apasionada por el mundo de la estética y la belleza, con muchas 
ganas de seguir aprendiendo y creciendo profesionalmente. Destaco por mi actitud positiva, 
mi capacidad de adaptación, mi responsabilidad y mi compromiso con el bienestar y la 
satisfacción de cada cliente. 

Estoy convencida de que mi formación, junto con la valiosa experiencia adquirida durante mi 
Erasmus en Irlanda, me permitirán aportar entusiasmo, profesionalidad y dedicación a su 
equipo. 

Agradezco su tiempo y consideración. Quedo a su disposición para ampliar cualquier 
información en una entrevista personal. 

Atentamente, 

Mariona Subias Pujol 

660457414 

marionasubias@gmail.com 


